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ТатарскиеГоренки2023 



Рабочая программа по внеурочной деятельности«История и культура народов Поволжья» 

для 2-4 классов составлена на основе : 

- Федерального Закона № 273от 29.12.12г. «Об образовании в Российской Федерации».(с 

изменениями и дополнениями) 

-Федеральным государственным стандартом основного общего образования, 

утверждённымприказомМинистерстваобразованияинаукиРФот17декабря2010года 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» с изменениями, утвержденными приказом Минобрнауки 

России от 29.12.2014 №1644. 

- Приказа 1577от31 декабря 2015о внесении изменений федеральный 

государственныйобразовательныйстандартосновногообщегообразования, 

утвержденный приказомМинистерстваобразованияинауки РоссийскойФедерацииот17 

декабря 2010 № 1897. 

-Примернойосновнойобразовательнойпрограммойобразовательногоучреждения 

(Стандарты второго поколения). 

- ОсновнойобразовательнойпрограммойосновногообщегообразованияМКОУ 

Татарскогоренская ОШ. 

-Программывнеурочнойдеятельностидляначальныхклассов«Культура,бытитрадиции 

народов Поволжья» (Т.В.Николаева, В.А.Архипова, Н.С.Нурмухаметова. – Ульяновск: 

УИПКПРО, 2014. – 76 с.) 

Программарассчитанана1занятиепо 40минут в неделю, 34учебныхнедели в1-4 классах, 

согласно утверждённому учебному плану на 2023 – 2024 уч.год. 

 

 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммывнеурочнойдеятельности. Личностные 

результаты освоения программы: 

- воспитаниечувствагордостииуважения поотношениюктрадиционнойкультуре 

народов, проживающих на территории Ульяновской области; 

- формированиеуважениякдругимнародам,заложениеосновтолерантностии 

нравственности; 

- воспитаниечувствагражданственностиипатриотизмаксвоеймалойРодине,стране; 

- способствоватьформированиюхудожественноговкуса,эстетическогоотношенияк 

красоте окружающего мира; 

- формированиеположительногоотношенияктрудуи здоровомуобразужизни. 



Личностныерезультатыотражаютсявиндивидуальныхкачественныхсвойствах учащихся, 

которые они должны приобрести в процессе освоения программы: 

- пониманиеучащимисянациональнойкультурыкакоднойизосновныхценностей 

народа, её значения в дальнейшем обучении и всей жизни; 

- осознаниеэстетическойценностифизическогоинравственногоздоровьяистремлениек 

здоровому образу жизни. 

- умениемвестидиалог,распределятьфункцииироливпроцессевыполнения 

коллективной творческой работы; 

- навыкамииспользованиясредствинформационныхтехнологийдлярешенияразличных 

учебно-творческих задач в процессе поиска дополнительного материала, выполнения 

творческих проектов; 

- умениемпланироватьиграмотноосуществлятьучебныедействиявсоответствиис 

поставленной задачей, находить варианты решения различных творческих задач; 

- навыкамисмысловогочтениятекста,осознанногопостроенияречевыхвысказыванийв 

соответствии с задачами коммуникации; 

- видамиречевойдеятельности,пониманиеминформацииустногоиписьменного 

сообщения; 

- умениемоцениватьсвоирезультаты,адекватноформулируяответы(оцениватькачество 

изделий, рисунков, исполнения песен, стихов); 

- навыкамипримененияприобретенныхзнаний,уменийпривыполнениитворческих 

заданий; 

- приемамиотбораисистематизацииматериаланаопределеннуютему; 

- первичныминавыкамивхудожественнойдеятельности(рисованиеорнамента, чтение 

стихов на родном языке, исполнение песен); 

- способамиизвлечениянеобходимойинформацииизпрослушанныхтекстов; 

- навыкамиактивноговключениявпроцессвосприятияивпрактическуюдеятельность, 

связанную с созданием разнообразных «продуктов» с учетом особенностей народного 

творчества. 

 

 

Предметныерезультаты освоенияпрограммы. 

Впроцессеовладениясоциокультурнымиучебнымаспектамирезультатами будут: 

- общиепредставленияобУльяновском Поволжьекакорганизмегеографического, 

духовного и культурного единства; 



- первичныезнанияо национальностях,населяющихкрай,историистановленияи 

развития народов, особенностях их расселения; 

- формированиепредставленияоважнейшихэлементахматериальной идуховной 

культуры разных народов; 

- расширениезнанийокультуре,религии,национальныхтрадицияхиинтересахнародов 

Поволжья; 

- знакомствоснациональноймузыкальнойкультуройнародовПоволжья; 

- знакомствоскомпозициейнациональнойодежды,умение выделятьособенности 

цветовой гаммыорнамента, вышивки; 

- знакомство страдиционнымикалендарнымиисемейно-обрядовымипраздниками, 

особенностями их празднования; 

- умениеразличатьпризнакинациональногомузыкальногоихудожественноготворчества; 

- умениевидетьчертынациональногосвоеобразиявпроизведенияхнародногоискусства: в 

декоре традиционного жилища, предметах быта, орнаментах вышивки 

 

 

Содержаниепрограммы.Тема 

1.Введение. 

Основные требования к занимающимся; регулярность, отсутствия, пропуски без 

уважительныхпричин,заинтересованность.Техникабезопасностиправилповеденияво 

время занятий в аудитории и экскурсий. Правила поведения в коллективе, честность, 

взаимовыручка, взаимоподдержка, взаимопомощь. 

 

 

Тема2.Хозяйствои быт Поволжья. 

ГеографическаяиполитическаякартаРоссийскойФедерации.Государственно- 

территориальноеустройствоРоссии.МногонациональныйхарактерРоссийского 

государства. Геополитическийфакторвстановлении и развитии Российского государства. 

 

 

Тема3.Устноенародноетворчествотаьарского,чувашскогоимордовскогонародов. 

Музыкальнаякультурарусских,татар,башкир, мордвы,марийцев,чувашей.Народная 

музыка и танцы. Музыкальныеинструменты. Смыслтанца. Обрядовыеи бытовые 

танцы.Обрядовыепесни 



Тема4.Народныеигрыипраздники 

Обычаиипраздникирусских, татар,башкир,мордвы,марийцев,чувашей. Народный 

календарь. Календарныеобряды. Сезонныепраздники. Масленица.Сабантуй. 

Свадебныеобряды. Народныеигрырусских,татар,башкир,мордвы,марийцев, чувашей. 

Взаимосвязьигрыс природно - климатическимии хозяйственными особенностямижизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Учебныйплан 
 

 

 

№п/п  

Разделыпрограммы 

Количество 

часов 
Количествочасов 

Теория практика Всего 

1 Введение 2  2 

2 Хозяйствоибытнародов 

Поволжья 

6 3 9 

3 Устноенародноетворчество 

татарского,мордовского и 

чувашского народов 

8 4 12 

4 Народные игрыи праздники 9 2 11 

 ИТОГО 5 9 34 



Календарно-тематическоепланирование 
 

 

 

 
 

 

№ Названиеразделатема Количество 

часов 

Дата 

План. Факт. 

 

 

 

1 

2. 

 

Тема1.Введение.-2часа 

-Край.вкотороммыживем 

-Происхождение и расселение 

народов Поволжья 

 

 

 

1 

1 

  

  
Тема2 Хозяйство и быт народов 

   

 Поволжья-9часов  

3 -Национальная усадьба 1 

4 -Традиционноехозяйство 1 

5 -Ремеслаинародные промыслы 1 

6 -Изготовление национальных 1 
 игрушек  

7 -Ткачество ивышивка 1 

8 -Особенности национального 1 
 орнаментататарскогомордовскогои  

 русскогонародов  

9 -Защита проектов 1 

10 -Рисование национальных 1 
 орнаментовиузоров  

11 -Особенностинациональнойкухни 1 
 татарского,.русского и  

 мордовскогонародов  

  
Тема3.Устноенародноетворчество 

   

 татарского чувашского и  

 мордовскогонародов-12часов  

12 -Малыефольклорныежанры 1 

13 Заклички,поговорки. 1 

14 -Оформление книжки «Малые 1 
 фольклорныежанры»  

15 -Национальныесказки.Видысказок 1 

16 -Социально- бытовые,волшебные 1 
 сказкии сказкиоживотных  

17 -Народныйэпос:былиныилегенды 1 

18 -Оформлениекнижкисказокбылини 1 
 легенд  

19 -Инсценированиесказки 1 

20 -Народныепесниввоспитаниидетей 1 
21 -Плясовыепесни 1 

22 -Колыбельныепесни 1 

23 -Разучиваниепесни 1 



 
Тема4.Народныеигрыипраздники-9 

   

 часов  

24 -Детскийигровойфольклор 1 

25 -Подвижные игры и  

 здоровьесбережение 1 

26 -Хороводныеигрыс песнями 1 

27 -Традиционные календарные 1 
 праздникинародовПоволжья  

28 -Семейные праздники 1 

29 -Обрядовыйфольклор 1 

30 -Постановка национального  

 праздника 1 

31 -Подготовкакзащитепроектов 1 

32 -Защита проектов 1 

33 -Защита проектов 1 

34 -Обобщающий урок 1 

 

Итого 34 
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